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 NEWSLETTER no 4 – 2024-2025 

 
 
 
 
 Genève le, 17 septembre 2024 
 
 
 
 
Chère académicienne, cher académicien, 
Chers parents, 
 
L’automne est proche et les petits frimas ont 
commencé à montrer le bout de leur nez. 
 
Pour les poètes et les rêveurs : 
 
Il est doux, ô mes yeux, lorsque le vent d'automne 
Cesse de s'acharner à l'arbre dont frissonne 
Le spectre dépouillé qui craque et tremble encor, 
De voir, dans l'air muet, où son vol se balance, 
Tomber en tournoyant à travers le silence, 
Une dernière feuille d'or. 
 
(Henri de Régnier (1864- 1936) 
 
Pour les pragmatiques :  
 
L'automne calendaire, ancré dans le 
système de calendrier, s'aligne sur 
l'équinoxe, un phénomène où le jour 
et la nuit ont une durée égale, marquant 
la transition entre l'été et l'hiver. C'est 
une manifestation précise dans le 
mouvement orbital de la Terre autour du 
soleil. Dans l'hémisphère Nord, 
l'automne commence lors de l'équinoxe 
de septembre -- date variable selon les 
années (21, 22, 23 septembre) et 
s'achève au moment du solstice de décembre, le 21 décembre. 
 
Pour les autres (la majorité !!!) :  
 
Une seule question se pose : voir ci-contre ! 
 
En fait, la question ne se pose pas, réellement, il suffit d’ouvrir leur 
agenda scolaire pour chercher les dates surlignées en jaune (d’autres 
couleurs sont également possibles) pour connaître la réponse à la 
question qui tarabuste le cerveau de ces chers bambins ! 
 
Mais, pour l’AVGe, l’automne c’est aussi …. 
 

https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/astronomie-equinoxe-994/
https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/physique-mouvement-316/
https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/univers-soleil-3727/
https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/univers-solstice-992/
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La période durant laquelle, dans le cadre de sa collaboration avec l’UOTS, l’AVGe met en 
place la première partie du suivi médical des athlètes pour la saison 2024-2025. 
 
TEST MEDICO-SPORTIF (Automne 2024) : 
 
Informations pratiques : 
 
- Le test est une obligation pour tous les athlètes. 
 
- Les frais de ce test sont pris en charge par l’AVGe. 
 
- Le test se déroule à l’UOTS : 

(Unité d'orthopédie et de traumatologie du sport 
Route de Loëx 99 
1232 Confignon) 

 
- Le suivi médical se compose d’un test sportif 

et d’une visite médicale. 
 

- La durée totale est de 1h30. 
 
- Dates du test : 25.09, 02.10 et 09.10.24 
 
Procédure : 
 
Un doodle a été mis en place et transmis aux athlètes par Whatsapp pour que ceux-ci 
s’inscrivent pour un créneau de visite. Pour l’instant, le doodle ne concerne que le mercredi 
25 septembre. ATTENTION : le nombre de créneaux mis à disposition de l’AVGe par l’UOTS 
correspond exactement aux nombres d’athlètes de l’AVGe. Par conséquent, tous les créneaux 
doivent être occupés ! 
En cas de nécessité, une attestation peut être émise par l’AVGe pour excuser l’absence 
auprès de l’établissement scolaire (demander ce document à JJvD (jjvd@avge.ch). 
 
Lors du test, chaque athlète doit présenter un certain nombre de documents qui auront été 
complétés AVANT la visite : 
 
1) Questionnaire pour athlètes (femmes) 
2) Questionnaire médico-sportif (hommes et femmes) 
3) Formulaire consentement 
4) Déclaration de consentement de données 
5) Brochure : Aider la recherche (à lire avant de compléter le document 4)) 
 
Les délais étant extrêmement courts, il est demandé à chaque athlète de procéder rapidement 
aux démarches liées à l’organisation de ce test afin de faciliter l’organisation pour toutes les 
personnes concernées. Merci ! 
 
 
 
Tout en restant à votre disposition, je vous adresse, 
chère académicienne, cher académicien et chers 
parents, mes meilleures salutations. 
 
 Jean-Jacques von DÄNIKEN 
 Administrateur 


